
Curriculum vitae Sebastian Fürst 
 
 
Ausbildung________________________________________________________________ 

 
 
2016-2019 Dipl.Physiotherapeut  
2019 SRK Anerkennung  
2008-2012 BSc Psychologie 
 
 
 

Weiterbildungen___________________________________________________________ 

 

 Manuelle Triggerpunkt Therapie 

  Dry Needling DSGA 

 Topographische Anatomie und Dry Needling am menschlichen Präparat 

 Sportphysiotherapie 

 Manuelle Therapie nach Mulligan (HWS,obere Extremität) 

 Low back pain 

 Der Nacken – klinische Rehabilitation 

 Untersuchungen und Übungsprogramme bei Schulterdiagnosen 
 

 
 

Fremdsprachen____________________________________________________________ 

 

 Spanisch (Muttersprache) 

 Englisch 

 Portugiesisch 

 Italienisch 
 

 
 

 


